
คือ ของท้ิงท่ีย่อยสลายได้  
เน่าเสียง่าย เช่น เศษอาหาร   
ซากพืช ซากสัตว์ ใบไม้ 
เป็นต้น
เราควรกินอาหารให้หมด

ที่เหลือน าไปเป็นอาหารสัตว์
หรื อท าปุ๋ ย อินทรี ย์ แล ะ    
น ้าหมักชีวภาพได้

เราควรแยกขยะเป็น 4 ประเภท
ไม่ให้ปนกัน ดังนี้

ใน 1 วัน เราจะสร้างขยะได้เท่าไหร่นะ ?

❑ คนไทยสร้างขยะโดยเฉลี่ย 1.07 กิโลกรัม/คน/วัน    
❑ ในปี 2565 มีขยะมูลฝอยชุมชนเกิดขึ้น 25.7 ล้านตัน 

หรือ 70,411 ตัน/วัน 
❑ มีการคัดแยกและน ากลับไปใช้ประโยชน์ 8.8 ล้านตัน
❑ น าไปก าจัดได้ถูกต้อง 9.8 ล้านตัน แต่มีขยะอีกจ านวน 

7.1 ล้านตัน ท่ีก าจัดไม่ถูกต้องตามหลักวิชาการ
❑ ประเทศไทย มีสถานท่ีก าจัดขยะมูลฝอยท่ีเปิดด าเนินการ 

2,074 แห่ ง ซึ่ งมี การก าจั ดอย่ างถู กต้ องตาม                 
หลักวิชาการเพียง 111 แห่ง

ท่ีมา : รายงานสถานการณ์มลพิษของประเทศไทย ปี 2565,
กรมควบคุมมลพิษ

ปัญหาจากขยะที่กองทิ้งไว้

2. ส่งกลิ่นเหม็น

3. ท าให้น ้าเน่าเสีย 4. ท าให้อากาศเสีย

ขยะท่ีกองท้ิงไว้โดยไม่ก าจัด
ให้ถูกวิธี จะเป็นแหล่งพาหะของ
เช้ือโรคต่างๆ มาสู่คน

สร้างความร าคาญและท าลาย
ความสวยงามของชุมชน

เม่ือฝนตก จะท าให้น ้าชะขยะ
ไหลปะปนลงสู่แหล่งน ้า ส่งผลให้
เกิดน ้าเน่าเสีย ส่งกลิ่นเหม็น

การเผาขยะในท่ีโล่งแจ้งจะก่อให้เกิด  
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์  (CO2) ลอยสู่    
ช้ันบรรยากาศ ส่งผลให้เกิดภาวะโลกร้อน

คือ ของเหลือท้ิงจากการใช้สอยของมนุษย์ 
ท่ี เกิ ดจากกิ จกรรมต่ าง  ๆ  ใน แต่ ล ะวั น              
ซึ่งทุกวันน้ีเรามีขยะเกิดขึ้นมากเกินไป

ขยะมูลฝอย (Waste)

1. เป็นแหล่งเชื้อโรค

1. ขยะอินทรีย์

2. ขยะรีไซเคิล คื อ ของท้ิ งท่ี สามารถ        
น ากลับมาใช้ใหม่หรือน าไป
ขายได้ เช่น แก้ว กระดาษ 
พลาสติก เศษโลหะ และ
อะลูมิเนียม เป็นต้น

3. ขยะทัว่ไป คื อ ของท้ิ งท่ี ขายไม่ ได้
ย่ อยสลายไม่ ได้  ไ ม่ เป็ น
อันตราย เช่น เปลือกลูกอม
ห่ อขนม ซองบ ะห ม่ี กึ่ ง
ส าเร็จรูป และฝุ่นผง เป็นต้น 
(สามารถรวบรวมให้องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นเก็บขน
น าไปก าจัดได้)

4. ขยะอันตราย คือ ของท้ิงท่ีเป็นอันตราย   
ต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม
เช่น ถ่านไฟฉาย หลอดไฟ 
แบตเตอร่ี แผงวงจรไฟฟ้า 
กระป๋ องยาฆ่ าแมลง และ       
ขวดน ้ายาขัดห้องน ้า เป็นต้น 
เราต้องแยกเก็บในภาชนะ    
ท่ีมิดชิด (สามารถรวบรวมให้
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
เก็บขนน าไปก าจัดได้)

การลด คัดแยกขยะ ให้มีประสิทธิภาพ 
ควรเร่ิมจากการลดและคัดแยกขยะจากต้นทาง       
ท่ีบ้านของเรา โดยหลักการ 3Rs + 1D ดังน้ี

• ลดใช้ถุงพลาสติก โดยใช้ถุงผ้า
• ลดใช้โฟมและถุงพลาสติกใส่อาหาร 
โดยใช้ป่ินโตหรือกล่องใส่อาหารแทน

• ใช้ของชนิดเติม เช่น น ้ายาล้างจาน
แทนการซื้อขวดใหม่

• ล ด ก า ร ใ ช้ แ ก้ ว พ ล า ส ติ ก แ บ บ              
ใช้ครัง้เดียวท้ิง

“ลดการใช้ หรือ ใช้น้อยเท่าท่ีจ าเป็น” 

2. Reuse
ใช้ซ ้า

“น าของหรือวัสดุเหลือใช้ กลับมา    
ใช้ประโยชน์ใหม่จนกว่าใช ้ไม่ได้ 
ก่อนน าไปท้ิง”
• ใช้กระดาษทัง้ 2 หน้า
• น ายางรถยนต์เก่ามาท าถังขยะ
• บริจาคหนังสือหรือเส้ือผ้าท่ีไม่ได้ใช้แล้ว
ให้กับผู้อื่น

3. Recycle
น าไปขาย

“รวบรวมของทิ ้ ง ที ่น าไปแปรรูป   
เป็นของใหม่ได้ โดยขายให้แก่ผู้รับซื้อ
ของเก่าเพ่ือส่งไปเข้าโรงงานรีไซเคิลใหม่”
• เศษแก้ว หลอมเป็นขวดแก้ว
• ฝาห่วงอะลูมิเนียม หลอมเป็นขาเทียม
• กระดาษเก่า ท าเป็นกระดาษช าระ
• กล่องนม UHT ท าเป็นหลังคา

4. Decompost
สลายท าปุ๋ย

“แยกของทิ ้งพวกเศษอาหาร    
เศษพืชหรือ สัตว ์  เอาไปท า   
ปุ ๋ยหมักอินทรีย์  หรือน ้ าหมัก
ชีวภาพเพื ่อใช ้บ า รุงพืชหรือ   
ท าความสะอาดบ้านเรือน”

1. Reduse
ใช้ซ ้า



“ขยะ”
คุณก็สามารถช่วยลด โลกร้อน ได้

ลด  & คัดแยก
เพียง...

โครงการ “การพัฒนาศักยภาพส านักงานทรัพยากรธรรมชาติ
แ ล ะ ส่ิ ง แ ว ด ล้ อ ม จั ง ห วั ด  เ พ่ื อ พัฒ น า แ ผ น ง า น                    
ด้านการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศระดับจังหวัด”  
จังหวัดสุพรรณบุรี ปีงบประมาณ พ.ศ.2566 - 2567

5 วัน – 1 เดือน 25 – 40 ปี

2 – 5 เดือน 80 – 100 ปี

6 เดือน 450 ปี

5 ปี ไม่ย่อยสลาย

12 ปี ชัว่กัลปาวสาน

จัดท าโดย :
ส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมจังหวัดสุพรรณบุรี
โทร./โทรสาร 035-536054 E-mail : Envi.suphanburi@gmail.com

“พลาสติก และ โฟม”
เป็นอันตรายต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม 

ก่อให้เกิดสารพิษในร่างกาย

“เพียงใ ช้ถุงผ้าแทนการใ ช้ถุงพลาสติก  เลือกใช้
ผลิตภัณฑ์ ท่ี ซ้ือเติมใหม่ได้ และคัดแยกขยะให้ถูก
ประเภทเพ่ือน าไปรีไซเคิล วิธีลดโลกร้อนง่าย  ๆท่ีคุณก็ท าได้”

วิธีลดโลกรอ้นงา่ยๆ 
ที่ท าไดท้กุวนั4 วิธีลดโลกรอ้นงา่ยๆ 
ที่ท าไดท้กุวนั

2. การท าปุ๋ยหมัก

1. การคัดแยกขยะเพ่ือการรีไซเคิล

ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกได้

กระดาษ 
1,000 kg

0.49  tCO2eq
(0.49 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า)

พลาสติก 
1,000 kg

1.3 tCO2eq
(1.3 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า)

แก้ว 
1,000 kg

2.1 tCO2eq
(2.1 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า)

โลหะ
1,000 kg

3.2 tCO2eq
(3.2 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า)

เปลี่ยนหลอดไฟ LED เป็นเวลา 1 ปี ลดการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกได้ 2 tCO2eq

ต ้นไม ้  100 ต ้น  สามารถกักเก็บ
ก๊าซเรือนกระจกได้ 44 tCO2eq
(ขึ้นอยู่กับชนิดและความโตของต้นไม้)

กิ่งไม้, ใบไม้ 1,000 kg.
ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกได้ 2.9 tCO2eq

4

3. การปลูกต้นไม้

4. การติดตัง้หลอด LED
“ จังหวัดสุพรรณบุรีร่วมใจ 
ลดและคัดแยกขยะมูลฝอย 

เพ่ือคุณภาพชีวิตและส่ิงแวดล้อม ”

ขยะมูลฝอยแต่ละประเภท
ใช้ เวลาในการย่อยสลาย นานแค่ไหน ?
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